
～ご自愛コミュニティのサービス～

ご自愛チャット

日々のご自愛を

シェアして習慣に

オンライン交流会

毎月20日の夜開催

ご質問OK

語り合おう♪

彩aya気づき投稿

日常で得た

心理学的気づきを

シェアします♡

公式LINEの

過去動画 見放題

毎月２回実施の

Zoom会アーカイブ

ここだけ見放題

特別優待

サービスの特別価格

限定リアル会

など
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